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INFORMACION TECNICA POR ITEMS DEL PROGRAMA
INFORMACION BASICA
Educacion no formal
JUSTIFICACION

El programa sobre conflictos por violencias basadas en género, en el contexto del Sistema Nacional de
Convivencia para la Vida, es esencial para la construccién de una sociedad mas justa, equitativa y libre de
violencias. Al abordar estos conflictos, se promueve no solo el bienestar individual, sino también el fortalecimiento
del tejido social y la cohesidn comunitaria, contribuyendo a una cultura de paz y convivencia armonica.

Esta violencia no solo tiene un impacto fisico y psicolégico, sino que también perpetua desigualdades sociales,
econdmicas y culturales. Por lo tanto, es fundamental abordar este tema dentro del ambito de la educacién no
formal, especialmente en el marco del SNCPV, pues se convierte en una herramienta clave para su prevencion y
abordaje tanto institucional como comunitario. A través de la sensibilizacion se busca crear conciencia sobre la
gravedad de la violencia de género, promover el respeto y la empatia en las relaciones interpersonales y
empoderar a las victimas para que reconozcan sus derechos y busquen apoyo. Estas acciones son vitales para
romper la cadena del silencio y la impunidad que rodea a la violencia.

INFORMACION DEL PROGRAMA

Categoria DIALOGO SOCIAL Y CONVIVENCIA )
Subcategoria CONFLICTO POR VIOLENCIA BASADAS EN GENERO
Modalidad  Presencial X Virtual X Trabajo X
autonomo
- ) Dirigencia Funcionarios Gestores
Dirigido a: Social X Territoriales X Territoriales X

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

El programa sobre violencia basada en género fusionara un enfoque teérico con diversas actividades practicas,
empleando una metodologia mixta que integra modalidades virtual, presencial y autodidacta para ajustarse a las
necesidades y preferencias de los participantes. Se utilizaran diferentes técnicas pedagodgicas, como el aprendizaje
basado en problemas, el analisis de casos y simulaciones, ademas de lecturas especificas, videos explicativos y
ejercicios practicos para enriquecer la comprensién de los conceptos tedricos.

Por otra parte, el programa se desarrolla desde el enfoque de derechos y con los principios politicos y pedagogicos
de la educacién popular donde se busca construir conocimiento a partir del intercambio de saberes y la
problematizacién del contexto para generar espacios de reflexion y posibilitar herramientas para enfrentar la
realidad desde una perspectiva transformadora.

Conceptos generales

¢Qué es la VBG?

Clasificacién de las violencias

Manifestaciones de las violencias psicolégica, fisica, sexual, econémica y patrimonial

Violencia hacia las mujeres Manifestaciones de las violencias psicoldgica, fisica, sexual,

-econdémica y patrimonial

e Marco juridico nacional (Derechos de las mujeres Politica Publica mujer y Género 2020-
2030)

e El feminismo y la historia de los derechos a las mujeres

Componentes /
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e Construccion de alternativas para la defensa y garantia de los derechos de las mujeres

Se abre el espacio con un ejercicio de presentacion y activacion, para continuar con la
exploracion de los saberes previos alrededor de las siguientes preguntas, las cuales seran
consignadas en un tablero o papel peridrico:

¢ Qué entendemos por género, sexo o identidad sexual?
¢ Qué es el poder?
¢ Qué es la violencia?

Posteriormente se realiza una exposicién aclaratoria sobre los conceptos, identidad de género,
sexo, orientacion sexual, poder y violencia. Todo esto, para responder a la pregunta ;jComo se
manifiesta la violencia basada en sexo y género? y ;Quienes la pueden ejercer?. Para

complementar el ejercicio se proyecta la infografia sobre el iceberg de la violencia, para hablar
de las diferentes manifestaciones de la violencia, donde unas son menos visibles que otras,
unas son mas evidentes y mas abordadas, mientras que otras se han naturalizado y son mas
dificiles de identificar.

Mas adelante, se proyectara un video que abarque la clasificacion de las violencias basadas en
geénero. Después de observar el video y resolver las posibles dudas que surjan, se realiza un
estudio de caso por grupos. Por lo tanto, se dividen en subgrupos y a cada uno se les comparte
un casos de mujeres que hayan experimentado algun tipo de violencia basada en sexo y/o
género, para resolver en grupo y compartir en plenaria las siguientes preguntas orientadoras:

Realiza un descripcion breve del caso
¢ Qué tipos de violencias identificas?
¢Cuales fueron las rutas de atencién que se siguieron o cuales se deberian seguir?

Una vez finalizada la socializacion de los estudios de caso, se realiza una exposicion sobre el
marco juridico nacional (en caso de realizar el taller con funcionarios y funcionarias territoriales,
se puede realizar la exposicién de manera detallada) abordando la politica publica de mujer y
género 2020 - 2030. Se debe preparar con anterioridad a la sesion una infografia sobre las
rutas de atencién en caso de violencia basada en sexo y género o en caso de riesgo de
feminicidio particular al territorio en el que se va a trabajar. En este sentido, con la informacion
sobre las rutas de atencién se realiza una cartografia en la que se pueda recrear el mapa del
territorio y ubicar alli lo siguiente:

e Los lugares que representan mas peligro para las mujeres o los lugares donde mas
miedo sienten
e las instituciones encargadas de acompafiar, asesorar o recibir denuncias
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e las organizaciones en el territorio que puedan acompafar casos ya sea desde la
denuncia, el acompanamiento psicosocial o juridico.
e Centro de salud (como instituciones que hacen parte de las rutas de atencién)

Nota: es importante que se aborde la normatividad y las diferentes rutas de atencion para que la comunidad sepa a
donde acudir en caso de ser victima o para poder oriental a alguien mas.

Para cerrar este momento se reflexiona sobre el uso de los espacios publicos y privados
haciendo énfasis en los tipos de violencia que suceden en cada uno de estos escenarios.

Luego, sobre el abordaje del feminismo y la historia de los derechos de las mujeres inicia con la
lectura de un fragmento del texto: “Erase una mujer’ escrita por: Vera Carvajal, donde se
abordan historias de mujeres transgresoras de los mandatos de la cultura patriarcal en relacién
con el deber ser de las mujeres. Estas historias van a permitir abordar las conflictividades vy las
desigualdades histéricas de las mujeres, lo cual abre el camino para explicar algunos hitos
histéricos (mundiales y de Colombia) de las luchas por el acceso a los derechos. La cual se
puede hacer a partir de una exposicion fotografica.

Finalizando el programa, primero se socializa la estrategia de las 5D, después se retoman
reflexiones anteriores, las organizaciones del territorio de la cartografia y se reconoce el trabajo
comunitario y la creacion o fortalecimiento de las redes para el abordaje y acompanamiento de
las violencias basadas en género, con esta informacion y reflexion se propone la construccion
de alternativas para la defensa y garantia de los derechos de las mujeres.

Promover la identificacién de diferentes barreras y violencias a las que se enfrentan las mujeres
para ejercer sus derechos y su ciudadania en diferentes escenarios. Se espera que la
identificacion de dichos elementos y el encuentro de diferentes experiencias de las y los
participantes, resulte en la generacién colectiva de herramientas que permitan proponer
acciones contextualizadas y pertinentes de prevencién de violencias contra las mujeres

Infografias sobre las rutas de atencién, infografia sobre el iceberg de la violencia,
presentaciones, videos tematicos y de experiencias de organizaciones feministas, fragmento del
texto: “Erase una mujer” escrita por: Vera Carvajal; papel periédico, marcadores permanentes y
borrables, cinta de enmascarar, imagenes representativas de los hitos del feminismo.



